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1. INTRODUCAO

O CETEIS - Centros Transfronteirica de Apoio ao Empreendedor Inovador é um
projeto no ambito do Programa Interreg - POCTEP 2014-2020, o Programa de
Cooperacdao Transfronteirica Espanha-Portugal. O CETEIS, que trabalha no
desenvolvimento de um novo modelo sob a forma de rede distribuida para a prestagao
de servicos avancados para o empreendedorismo e inovagao nas PME da EUROACE, tem
0 objetivo de contribuir para o empreendedorismo de alto impacto e a competitividade do
territorio.

A rede aspira assim a tornar-se um modelo de referéncia a nivel europeu para os
territorios nos quais existem caracteristicas geograficas que exigem atencdo especial
como € o caso do mundo rural e também um esforgo de coordenacdo para levar servicos
publicos ao conjunto da populacdo, combinando o desenvolvimento econdémico com a
promocdo integral do territorio. Esta realidade marca a necessidade de abordar um
modelo descentralizado de promocdo da empresa e inovagao que se baseie numa
estrutura de rede e que atinja os diferentes territérios, a fim de gerar um ecossistema
inovador, organizado de forma distribuida no territério amplo da EUROACE,
orientado para as areas comuns de especializacdao inteligente na euro-regiao, gerador de
uma comunidade dinamica e capaz de se relacionar com outros ecossistemas inovadores
no mundo.

O consorcio CETEIS é formado por um total de 14 entidades da Extremadura,
Alentejo e Regido Centro de Portugal, a EUROACE.
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Os servigos avancgados oferecidos pela rede CETEIS podem enquadrar-se dentro dos 4
eixos seguintes:

Cultura Inovadora

O CETEIS organiza atividades formativas e de divulgacdao para dar a conhecer os seus
servigos entre empreendedores, empresas e centros incubadores na Comunidade
Autonoma Espanhola da Extremadura, Alentejo e Regido Central de Portugal, a
EUROACE.
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Formacgao especializada

O CETEIS oferece um programa de formacgdo especializada dirigida aos agentes de apoio
ao empreendedorismo, empresas e empreendedores, tendo em atengdo as suas
necessidades especificas.

Assessoria Personalizada

O CETEIS oferece assessoria personalizada para empresas e empreendedores e adaptada
as particularidades de cada ideia de negocio, com solucbes adaptadas a cada projeto,
com servigos como tutoria, analise e monitoramento, diagndsticos de inovacdo ou
assisténcia em processos de internalizagdo, financiamento ou desenvolvimento de novos
produtos.

Espacos de Incubacao

CETEIS conta com 22 espagos de incubacao distribuidos em todo o territério EUROACE
destinados a implementacdo de novas iniciativas empresariais, dotados com os recursos
necessarios para o atendimento continuo dos empreendedores, conectados de forma
distribuida através dos nos da rede.
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Localizagdo de incubadoras fisicas CETEIS

Em cada um dos espagos de incubagdo CETEIS, serdo lancadas trés edicbes de um
Programa de Incubacao no qual, sob a supervisdao de uma equipa de especialistas em
apoio ao empreendedorismo, € combinada uma série de elementos para um
desenvolvimento adequado das iniciativas empreendedoras que por ele se venham a
instalar: metodologia, tutoria e mentoring; um espaco de trabalho em sala partilhada de

"
“ iHitelrcy H "

Espafia - Portugal



Regulamento I Edicao Programa de Incubacao CETEIS

co-work, no qual os empreendedores hospedados podem trocar experiéncias;
equipamento informatico e de escritorio; assisténcia para a identificacdo e atracdo dos
recursos financeiros necessarios para o desenvolvimento das ideias empresariais;
workshops formativos adaptados as necessidades dos empreendedores de cada edigdo; e
ainda a assisténcia ao Férum de Investimento que se ird organizar no ambito do projeto
CETEIS para apresentar os projetos a investidores profissionais.

Em suma, os empreendedores inovadores selecionados terdao os servigos de incubacao
para estabelecer as relacdes-chave para o desenvolvimento de seus projetos, desde a
fase da ideia até a possivel comercializagdo do produto ou servigo.

O presente regulamento estabelece as regras estabelecidas para os espacgos geridos pela
IPN INCUBADORA e localizados em:

Rua Pedro Nunes, Edificio C
3030-199 Coimbra
e
Quinta Vale do Espinhal, EM558, 1
3230-343 Penela

2. PROGRAMA DE TRABALHO

Para conseguir que os projetos cheguem ao mercado de uma forma mais rapida e
efetiva, por intermédio do CETEIS sdo oferecidas:

Incubacao

E oferecido um programa de incubacdo de 8 meses, que abrangera todos os pontos do
modelo de negdcio, com sessGes de trabalho lideradas por especialistas nas
competéncias a serem desenvolvidas, em campos de conhecimento que abrangerdo trés
areas principais: Tecnologia, Mercado e Implementacao

Tutorizacao e Mentorizagao

O objetivo é disponibilizar ao empreendedor (mentorando) o conhecimento e a
experiéncia de agentes-chave para acelerar o processo de criacdo/lancamento da
empresa, o qual se cré venha dessa forma a ter maiores garantias de sucesso e
crescimento.

Todas as iniciativas alojadas nos espacos fisicos do CETEIS contardo com um técnico
especializado (tutor) que as ajudara no desenvolvimento de sua ideia de negdcio e na
implementacdo do seu plano de agao.

Adicionalmente, estard disponivel uma rede de mentores CETEIS, formada por
empresarios e destores, que dedicara sessGes de orientacdo estratégica aos
empreendedores participantes no programa.
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Espaco de Trabalho

Para o desenvolvimento dos seus projetos, os empreendedores selecionados terdo acesso
a espagos em ambiente co-work nas instalagbes da IPN Incubadora em Coimbra e no
HIESE em Penela. Estes espacos estdo equipados com as infraestruturas logisticas e
tecnoldgicas necessarias para a ativagdo e aceleracdo dos projetos. No ambito do
projecto CETEIS, um total de 10 postos de trabalho estardo afetos a atividades do
programa de incubacao.

Investimento

No processo de incubagdo das iniciativas, os empreendedores poderdao estabelecer
contacto com diferentes fontes de financiamento e participar num féorum a fim de
apresentar os seus projetos a investidores para obter financiamento.

3. INFORMACAO GERAL

A participagdo no Programa de Incubacdo CETEIS sera regida pelas condicGes
especificadas de seguida:

Critérios de Elegibilidade
A selecdo sera feita priorizando iniciativas empreendedoras que tenham uma abordagem
inovadora e diferenciadora em relacdao a outras solugdes existentes no mercado.

Os requisitos minimos para acesso ao programa sao 0s seguintes:

1. O candidato pode ser um estudante do ensino superior ou um empreendedor sem
empresa constituida ou ainda sem atividade relevante (etapa "early stage").

2. O projeto deve ter uma proposta de modelo de negdcio, que inclua o impacto
econémico do projeto.

3. Cada participante s6 pode apresentar uma Unica candidatura, a qual se devera
formalizar preenchendo todas as informacgoes solicitadas em tempo Util.

Do mesmo modo, os empreendedores devem comprometer-se a:

1. Aceitar e cumprir o presente regulamento.

2. Desenvolver atividade empresarial na EUROACE durante a sua participagdao no
programa.

3. Participar em todas as acdes do programa de incubacdao e cumprir os objetivos
definidos no mesmo e que devem resultar no avanco real dos projetos. Isto
pressupoe:

a) Assistir, pelo menos por um membro da equipa e de forma continua, a todas as
acdes do programa de incubacao, garantindo assim o compromisso e a dedicagao
da equipa ao projeto.

b) Cumprir as condicbes e obrigacdes derivadas do programa de incubagao e, em
particular, com a metodologia comunicada pelos responsaveis pelo programa de
incubacao.

c) Prestar a dedicacdo necessaria durante o processo de tutorizacdo para o
amadurecimento do projeto no periodo de incubagdao empresarial.
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d) Participar em todas as reunides estabelecidas pelo tutor, a fim de facilitar o
desenvolvimento empresarial mais adequado e cumprir as metas estabelecidas no
projeto.

e) Manter o tutor informado permanentemente da situacdo do projeto, bem como de
qualquer circunstancia relativa ao mesmo.

4. Serem o0s empreendedores participantes os autores intelectuais das ideias
apresentadas ou, na sua falta, ndao fazerem uso de propriedade intelectual e / ou
industrial de terceiros sem as permissdes correspondentes, tornando-se responsaveis
por qualquer reclamacao sobre propriedade intelectual ou uso de informacao de
dominio privado.

5. Entregar a informacgao adicional que lhes venha a ser requerida.

6. De acordo com as o disposto da Lei 67/98 de 26 de outubro com a alteragao
introduzida pela redacao da Lei 103/2015 de 24 de agosto, sobre Protecao de Dados
Pessoais, e a partir do proximo més de abril, o novo Regulamento de Protecdo de
Dados, dar o seu consentimento para que tanto as imagens realizadas no decorrer do
programa, como o0s seus dados pessoais, sejam guardados num arquivo de
propriedade da IPN INCUBADORA (veja a seccao "Protecao de dados pessoais"), bem
como a que essas imagens sejam publicadas através dos meios que a IPN
INCUBADORA julgar apropriados. També a autorizar sua cessdao a terceiros
relacionados com desenvolvimento do projeto CETEIS.

Principios Horizontais

Em todo o desenvolvimento do projecto CETEIS, no qual uma das principais areas de
acao é a dos servicos de incubacdo para empreendedores inovadores, sera assegurado o
cumprimento dos seguintes principios horizontais:

- Crescimento sustentado, baseado no impulso das areas de especializacdo da
EUROACE.

- Igualdade entre homens e mulheres

- Igualdade de oportunidades e nao-discriminagcao

Revelagao de Informacgao
Os participantes consentem, como norma geral, a utilizacdo por parte da IPN
INCUBADORA dos dados basicos do projeto durante os processos de avaliagao
contemplados neste Regulamento.

Cumulativamente, a aceitacdo deste Regulamento faculta a IPN INCUBADORA o uso de
logdtipo, do nome do projeto ou de qualquer outro tipo de suporte audiovisual
desenvolvido no decurso do programa, em todas as atividades de difusdo e comunicagao
que no projeto CETEIS se considerem oportunas, independentemente do meio e do uso.

Comunicagoes

Todas as notificagOes relativas ao desenvolvimento do programa de incubagdao CETEIS,
incluindo a relagdo de projetos selecionados, publicar-se-ao na web www.ceteis.com.
Qualquer notificagcdo de tipo pessoal é comunicada através do correio eletronico ou
numero de telefone com o qual foi efetuado o registo da proposta.

Protecao de dados pessoais

Em conformidade com o disposto no Lei 67/98 de 26 de outubro de Protecao de Dados
de carater pessoal, informa-se que os dados de carater pessoal facultados pelos
participantes se guardardao em correspondente ficheiro da propriedade e responsabilidade
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da IPN INCUBADORA. A IPN INCUBADORA levara a cabo um tratamento dos referidos
dados com o propdsito exclusivo de avaliar e qualificar os projetos apresentados. A IPN
INCUBADORA ndo recolhera, utilizarda nem revelara informagdes pessoais para outros
propositos que ndo sejam os descritos anteriormente, a ndo ser que os participantes
deem o seu consentimento, por obrigagdes legais ou por razdes de segurancga.

Os participantes podem exercer os direitos de acesso, retificagdo, cancelamento e
oposicdo previstos na lei, fazendo o respetivo pedido por qualquer meio que permita
comprovar o envio e recebimento, a IPN INCUBADORA, Rua Pedro Nunes, Edificio C,
3030-199 Coimbra.

Aceitacao do Regulamento

A participacdo na convocatéria implica a aceitagdo do presente Regulamento, sem
reservas nem condicionantes, bem como de qualquer resolucdo que dele se possa
produzir.

No caso de suceder durante o desenvolvimento do programa de incubacdao CETEIS que os
participantes ndo cumpram os compromissos assinados na declaragdo solicitada na
apresentacao do pedido, a IPN INCUBADORA reserva-se o direito de fazer
recomendacdes ou mesmo contemplar a exclusdo do projeto incumpridor.

Reclamacoes

Para a interpretacdo e cumprimento do presente regulamento, a IPN INCUBADORA e os
participantes no programa de incubagdo CETEIS submeter-se-do a aplicagdo das leis
portuguesas e a dirimir qualquer contencioso pela jurisdicao dos tribunais de Coimbra.

4, FASES DO PROGRAMA

A 1 Edicao do programa de Incubacdo CETEIS para os espacos geridos pela IPN
INCUBADORA estrutura-se como disposto a seguir:

FASE DATA DESCRICAO

Inscricao 28/02/2018 — 04/03/2018 Inscricao de projetos

ge"?‘?“ de | 05/03/2018 — 09/03/2018 | Avaliacio de ideias y selecao
rojetos

Comunicagdo | 09/03/2018 Comunicacdo aos candidatos

selecionados
Desenvolvimento de projetos e

Programa de | 15,)3/501g _ 12/10/2018

Incubacao mentoria de empreendedores
Apresentacdo de projetos a
Investimento | 2TRIM2019 investidores
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CONVOCATORIA 1 EDICAO PROGRAMA DE INCUBACAO CETEIS -
ESPACOS IPN INCUBADORA

Objetivo

O objetivo do programa de incubacdo CETEIS é apoiar os empresarios durante a
maturacao, financiamento e lancamento de projetos baseados em inovacdo, com um alto
potencial de crescimento e impacto no territorio.

Pré-inscricao

Os candidatos deverdo preencher um formulario acessivel através do website do CETEIS:
www.ceteis.com

O formuldrio de pré-inscrigdo estard ativo desde 28 de fevereiro a 4 de margo de 2018.

Selecao

As candidaturas serdo avaliadas desde 5 a 9 de margo de 2018 por gestores de projetos
da IPN INCUBADORA, que selecionardo um maximo de 7 projetos de empreendedores
inovadores para o seu desenvolvimento durante 8 meses, a partir de 12 de margo de
2018.

Os critérios especificos de avaliagdao sdo detalhados como se segue:

1. Inovacdo e base cientifica, tecnolégica ou de conhecimento em que o projeto é
sustentado, bem como os elementos diferenciadores que a proposta de valor incorpora.
Sera positivamente avaliado que o modelo comercial inclua um plano de marketing,
especificando o mercado potencial e o facto de que ele tenha uma projecao internacional.

2.. Potencial de aceleragao, entendido como a capacidade do projeto chegar ao mercado
num prazo maximo de 12 meses, com o apoio das ferramentas oferecidas pelo CETEIS.

3. Escalabilidade, entendida como a capacidade do projeto para escalar a sua proposta
de valor e oferecer um suficiente retorno do investimento, a parte de constituir-se como
uma iniciativa viavel que contribua para a dinamizacao do tecido empresarial.

4. Viabilidade, entendida como a capacidade do projeto se autofinanciar e remunerar o
capital investido num periodo de tempo curto ou médio.

5. Qualificagdo entendida como as competéncias e aptiddes da equipa de promotores.
Sera positivamente avaliado o conhecimento da industria e/ou exequibilidade do projeto.

6. Efeito de tragdo. Sera positivamente avaliada a utilidade dos servigos oferecidos pelo
projeto para outras empresas com o propdsito de aumentar a sua competitividade.

7. Criacdo de emprego. Sera avaliado muito positivamente a capacidade de criagdo de
emprego revelada pelo projeto.

8. RIS3. Sera avaliado positivamente o encaixe do projeto em uma das areas de
especializacdo da EUROACE: Energia Renovavel, TIC, Saude, Agroalimentar, Turismo,
Tecnologias Avancadas de Industrializacdo, Economia Verde e Circular, Tecnologias e
Servicos para a Economia Social, InduUstrias Criativas e Culturais, Aquacultura,
Tecnologias para o Espaco.

Mais informacdo: http://s3platform.jrc.ec.europa.eu/map
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Programa de Incubacao

A CETEIS oferece aos empresarios inovadores um espaco de incubagdo em co-work
durante os primeiros 8 meses de iniciativa, o que proporcionara o que € necessario para
passar da ideia de negdcios para o desenvolvimento do projeto de negdcios e para a
criacdo da empresa. Cada um dos centros CETEIS ird alojar novos projetos empresariais
Nos seus espacos.

O programa de atividades da incubadora CETEIS sera composto de:
CETEIS MENTOR

A cada projeto serda atribuido um técnico especializado (tutor) que o apoiard no
desenvolvimento de sua ideia empresarial e implementar o seu plano de agao. Além
disso, serdo realizadas sessdes de orientacdo estratégica nas quais havera uma rede de
empresarios e gestores destacados (mentores).

CETEIS ACADEMIA

Consiste num programa de formacdo que complementarda os conhecimentos do
empreendedor. Este programa de formacdo sera composto de um total de 6 pilulas que
cobrem os principais aspetos do desenvolvimento de uma iniciativa empresarial:

Pilula 1. Desenvolvimento de negdcios das empresas inovadoras: dimensdo, estratégias e
tendéncias.

Pilula 2. Modelo e plano de negdcios.

Pilula 3. Transferéncia de tecnologia e protecdo da propriedade industrial.

Pilula 4. Gestdo da I&D e da Inovacdo: planificagdo, projetos, aliangas e financiamento.
Pilula 5. Talento: identificacdo, atragdo, retengdo e desenvolvimento.

Pilula 6. Think global: internacionalizacdo de empresas inovadoras.

Cumulativamente, os empresarios alojados nos espacos CETEIS terdo acesso preferencial
ao resto dos servigos oferecidos no dmbito do projeto, tais como:

- Acesso a recursos gratuitos: guia de gestdo de projetos I&D e Inovacgao, criacdo de
empresas inovadoras e manual de financiamento luso-espanhol, entre outros.
- Formagao e assessoria para o desenvolvimento de novos produtos e processos.
- Formagao especifica de acordo com as necessidades dos incubados de cada edigdo.

CETEIS NET

Realizar-se-do sessOes de networking, com metodologias criativas que permitam
combinar negdcios, formagdo e lazer. Entre as agdes contempladas nesta categoria
estao:

- Foruns Transfronteiricos de Tecnologia, Cooperacao, Emprego e Investimento.

- Demolabs Maker: eventos centrados em prototipagem e fabrico em pequena
escala.

- Mesas de trabalho para a identificacao de aliancas-chave

- Sessdes de motivagao.

O objetivo é desenvolver relagdes-chave dentro e fora do espago de incubacdo,
compartilhar experiéncias com outros empresarios, aproveitar as sinergias, estabelecer
relagdes de ajuda mutua para o desenvolvimento e estabelecer contatos com parceiros
para entrada em mercado.
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CETEIS INVEST

Os empresarios poderdo apresentar os seus projetos aos investidores no Forum
Transfronteirico de Investimento, o qual incluird investidores individuais, sociedades de
capital de risco e instituigdes financeiras. Além disso, todos os parceiros informardo os
empresarios dos diferentes féruns de investimento organizados por outras entidades.

Ao longo do processo de incubacdo, os empreendedores serdo informados e assessorados
sobre os recursos de financiamento, tanto publicos como privados, que em cada
momento estdo disponiveis no mercado.

Coimbra, 27 de fevereiro de 2018.
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